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Nar tidligere rockere og bandemedlemmer bliver en del af fellesskaber og har
veerdi for andre, har de storre succes med at forlade banderne. Kort sagt bliver de
mere modstandsdygtige, nar de ikke star alene. Det er en af konklusionerne i et nyt
forskningsprojekt, der kommer helt teet pa en tidligere rockers vej fra faengsel til universitet.
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Af May Junt

et er ikke hverdag for
en forsker pa DPU at fa
brev fra en rocker, der
sidder i feengsel. Derfor var
professor MSO Line Lerche
Morck ogsa lidt forundret, da hun for to ar
siden modtog et godt gammeldags brev med
posten fra eksrockeren Peter, der havde set
hendes forskning omtalt pd tekst-tv. I den
omtalte forskning forklarede Line Lerche
Morck blandt andet, hvordan tidligere
rockere og bandemedlemmer kan have gavn
af at komme pa hojskole eller i gang med en
uddannelse, nar de star i den udfordrende
proces, hvor et gammelt miljo skal forlades
til fordel for et nyt. Processen betegnes
ofte bare ’exit’, selv om det for de fleste er
processen med at etablere en ny hverdag
efter et ’exit), der kraever flest kraefter. Den
oplevelse sad Peter ogsa med. Han ville ud af
rockermiljoet, ikke mindst fordi han og hans
kone gerne ville veere foraldre.
»Jeg troede, det var nok at melde mig ud
af den gruppering, jeg dengang var medlem
af, men jeg tog fejl, det er slet ikke nok. Jeg
er nedt til at skabe en ny hverdag langt veek,
med nye mennesker i et andet miljo, for her i
dette bliver jeg ved med at veere en del af pro-
blemerne,« skrev Peter blandt andet i brevet.
I forste ombaring svarede Line Lerche
Morck ikke pa brevet. Maske ogsé fordi det
var uvant at fd et brev pd den made, fortal-
ler hun.
»Men da Peter blev lgsladt, sendte han
mig ogsd en mail. Det var en mere velkendt
kommunikationsvej og forte til, at jeg invi-
terede ham ud pé universitetet for at lave et
interview om hans erfaringer med det lokale
politis exit-program, som han netop var
blevet del af pd det tidspunkt,« fortaller Line
Lerche Morck.

Lige meget hvad du ger, kan du ikke vinde
Interviewet med Peter blev inden leenge fulgt
af endnu et interview, som blev lavet af en
specialestuderende. Da Peter var faerdig med
interviewet, bankede han pé Line Lerche
Maorcks dor.

»Han havde faet en idé. Nar han kom pa
universitetet, ville han gerne skrive speciale
om hele processen med exit. Derfor ville han
gerne indsamle empiri nu, mens det foregik.
Idéen var at lave audiologs og videologs,
sddan at han satte sig ned og lavede en log,
hver gang der skete noget betydningsfuldt.
Han spurgte, om jeg ville hjelpe ham med
at sikre, at det var videnskabeligt og validt,«
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forteeller Line Lerche Morck, der sagde ja og
derefter vejledte og lyttede med og séledes
ogsa fulgte Peters exit-proces.

»Vi begyndte efterhdnden at samarbejde
teet. Peter ville gerne ind pa universitetet,
men skulle forst samle kvote to-point, s jeg
inviterede ham med ind i nogle sammen-
heange, der gjorde det muligt,« forteeller Line
Lerche Morck.

Udover at folge Line Lerche Morcks under-
visning i et fag om intervention og deltage
i et ph.d.-kursus p4 linje med de andre

studerende, holdt Peter og Line ogsd oplag
og foredrag sammen. Efter deres moder

og samarbejde havde Peter som regel en
masse kommentarer, som de to begyndte at
registrere. Meget hurtigt havde de samlet et
kempe materiale, der iser illustrerede Peters
udvikling i det, Line Lerche Merck med et
ord fra den skotske psykiater R.D. Laing kal-
der ’doublebind-situationer’. Der er tale om
en slags ’lige-meget-hvad-du-ger-kan-du-
ikke-vinde’ situationer, som praeges af en eks-
trem oplevelse af fastlashed. I Peters tilfeelde >
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var der nok af dem — blandt andet at han
boede klods op af sit tidligere rockermiljo og
ikke kunne fi bolig andetsteds, var udsat for
afpresning, skyldte penge i skat, boede meget
langt fra universitetet. Samtidig ventede han
barn med sin kone.

»Jeg kunne ikke lade veere med at taenke p4,
hvad der kunne vare med til at lase de her
dobbeltheder,« forteller Line Lerche Mgarck.

At overleve for andre

Det endte med, at Line Lerche Morck intro-
ducerede Peter til Fryshuset Danmark, en
nonprofit organisation, som blandt andet
arbejder med exit fra ekstremistiske eller
kriminelle miljoer, laver gadeplansarbejde og
stotter udsatte unge.

»Det betod, at han fik et bredere netveerk og
hjelp til at finde en bolig. I forvejen arbej-
dede han selv frivilligt med at hjalpe andre,
der havde det sveert, ligesom der var frivillige
fra Fryshuset, der hjalp ham. Det er meget
interessant, at det tidspunkt, hvor Peter er
allerleengst nede og teet pd at give op, begyn-
der han at hjelpe andre. Det var med til at
lpfte ham, sa han ikke gled ned i folelsen af
afmagt,« forteeller Line Lerche Morck og pe-
ger pd, at international forskning viser, at det
netop er betydningsfuldt for folk i den slags

situationer, at de foler, de har vaerdi for andre.

»Nar man fjerner fokus fra sig selv, fjerner
man ogsa felelsen af afmagt. Der er en meget
stor overlevelseskraft i at vaere del af noget
storre, at veere produktiv og veerdifuld for
andre. Det er med til at skabe resiliens,«
fastslar hun.

Ogsé en raekke andre forhold var afgerende
i forhold til Peters succes med at bryde med
sit gamle rockerliv. Udgangspunktet — ensket
om at blive far — gav en steerk motivation.
Samtidig have Peter hele vejen sin kones
stotte og skulle altsa ikke starte et nyt liv
alene. Desuden betod modet med universi-
tetet og forskningen og siden med organisa-
tionen Fryshuset Danmark, at Peter fik nogle
gode oplevelser, som styrkede ham.

»Mange tidligere rockere og bandemedlem-
mer har det problem, at de ikke blive set som
mennesker. De er bare bad (slemme, red.).
Nogen man ikke tor lukke ind pd en uddan-
nelse eller en arbejdsplads. Der er mange
lukkede dgre, og folk ser deres straffeattest,
for de ser dem som mennesker, der kan
bidrage med noget. Den deemonisering er
svaer,« forklarer Line Lerche Morck.

Forskning i fellesskab

Den type forskning, som Line Lerche
Morck og Peter har lavet sammen, kaldes
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»Bdde hans gnske om
at blive akademiker og
hans enske om at hjelpe
andre har veeret en keempe
drivkraft og styrket den
motivation, han havde.«

Professor MSO Line Lerche Marck

for subjekt-til-subjekt-forskning. Og det
saerligt kendetegnende for metoden er, at den
inviterer ind i feellesskaber. Peter bliver en del
af miljoet omkring forskeren og producerer
ogsd selv materiale. Ud over en videnskabelig
artikel til et fagtidsskrift har de to sammen
udarbejdet en metode til bandeintervention.
Livsforelseslisten hedder metoden, der bliver
brugt i Ishej Kommune i dag. Det er en vide-
reudvikling af en dokumentation, de lavede
sammen. Kort fortalt gdr det ud pa, at man
lister bade de meningsskabende ting i livet
og de fastlasheder og problemer, man sidder
i. Endelig kobles der ressourcepersoner péd de
forskellige dele.

»Det, at man er med til at producere noget,
der har samfundsmeessig verdi og bliver
anerkendt, er ret unikt. Peter har bidraget til
at eendre nogle af de problematiske mader,
der laves bandeexit pa i dag, ved at veere med
til at udvikle en ny metode,« forteller Line
Lerche Morck, der dog understreger, at det
er svaert at skare alle over en kam, da der
er store forskelle pa, hvordan politiets og
kriminalforsorgens exitprogrammer er fra
kommune til kommune.

I Peters tilfeelde var det uheldigt. Feks. fik
han tildelt den betjent som kontaktperson,
der havde varet med til at efterforske hans
sag. Han blev ogsa lovet hjalp til at fd en
bolig, men nér han sa selv fandt en bolig,
udeblev hjelpen til indskuddet.

»Béde hans enske om at blive akademiker
og hans enske om at hjalpe andre har veret
en kempe drivkraft og styrket den motiva-
tion, han havde. At give det her felt noget
substans gav ham et rygsted, som gjorde det

muligt at overkomme alt det umulige,« siger
Line Lerche Marck, der selvfalgelig har gjort
sig mange overvejelser i forbindelse med
samarbejdet.

»Vi har jo travlt som forskere og drener
rundt efter den naeste deadline, og det er
utraditionelt at involvere sig sd tet, som
man gor i denne type forskning. Men nar jeg
kigger pd international forskning, er netop
den type forskning noget af det mest interes-
sante,« siger hun.

Padagogen som brobygger

Selv om metoden er utraditionel, er der
meget leering at hente i den, vurderer Line
Lerche Morck. Feks. viser den, hvor betyd-
ningsfuldt et personligt engagement kan
vere. Det at man er flere, der breender for det
samme — om det sd er forskning eller fodbold
— og hvor vigtigt det er at skabe fellesskaber,
som giver tidligere rockere eller bandemed-
lemmer nogle andre roller.

Line Lerche Morck peger ogsa p4, at denne
type forskning giver et nyt blik pd de mulige
roller for paedagoger, der arbejder med men-
nesker, som pd en eller anden made er faldet
uden for fellesskabet.

»Man kan godt se peedagogens rolle som
brobygger. En, der bygger bro til nye felles-
skaber og sammenhange. Som en ildsjal, der
ogsd personligt star frem med sine serlige
interesser og sit netvaerk.«

Padagogen kan altsa vaere bindeled til et
meningsfuldt interessefaelleskab. For uanset
om man dremmer om at blive akademiker,
kunstner eller handveerker, giver et tilhors-
forhold og felelsen af at vare gnsket som
menneske héb for fremtiden.

»Selv om det i begyndelsen maske kun er
sma glimt af hab, kan man fi en fornem-
melse af, hvad man kan blive til — at det er
realistisk. Habets kraft er meget vigtig, nar
man skal holde sig oppe pa trods af meget
store og svaere modsatninger og vanskelighe-
der,« siger Line Lerche Morck. m
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