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Se, I har begge to stribede sokker pa! Det virker, nar voksne i vaggestuer og

dagplejer gennem nysgerrige samtaler arbejder systematisk med de helt sma
borns kompetencer. Det viser erfaringerne med over 5.000 born i'indsatsen

Vi leerer sprog i vuggestuen og dagplejen.
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Af SIGNE TONSBERG

il Klara og Magnus klare sig
bedre i livet, fordi de som
todrige kan forklare forskel-
len pé en kondisko og en
sandal? Eller fordi de ved,
hvad begreber som firkantet, overrasket og
huske betyder?

Ja, det er der faktisk meget, der tyder pa,

pointerer Dorthe Bleses, som er professor i
bernesprog ved TrygFondens Borneforsk-
ningscenter pa Aarhus Universitet. Hun har
igennem hele sit arbejdsliv beskeeftiget sig
med berns sproglige udvikling og tidlige
padagogiske indsatser. Forskning peger fx
pd, at bern med gode sproglige feerdigheder
ogsa bliver bedre til lzesning og matematik

i skolen — og det styrker berns livsmulighe-
der pa sigt. Dorthe Bleses er primus motor

i indsatsen Vi leerer sprog i vuggestuen og
dagplejen, hvor over 5.000 bern i 250 vugge-
stuer og dagpleje-legestuegrupper har veret
med. Indsatsen bestod i, at det paedagogiske
personale gennem 20 uger skulle gennemfore
padagogiske aktiviteter fx i form af laesning,
leg og samtaler i dagligdagens rutine- og
omsorgssituationer.

Og det virkede. Det viser resultaterne, som
netop er blevet offentliggjort. Ndr man maler
pa bernenes ordforrdd, har de bern, der har
veret med i indsatsen, fiet mellem 9 og 44
procent ekstra leering sammenlignet med en
kontrolgruppe. Et andet staerkt resultat er, at
indsatsen virker lige s& godt i dagplejer som i
vuggestuer.

“Det er forste gang, man har afprevet en
systematisk indsats i det her omfang pa dag-
plejer med lige sé hgj effekt, som den vi ser i
vuggestuen,” siger Dorthe Bleses.

Effekt for alle born
S vil det sige, at vuggestuer og dagplejer kan
veere med til at udligne forskellene mellem
velstimulerede bern og bern fra familier,
hvor vintertoj og madpakke ikke er en
selvfolge? Svaret ser ud til at vaere bade og. Et
andet vigtigt resultat i studiet er nemlig, at
indsatsen gavner alle bern.

“Der er stort set ikke forskel pd, hvem der
far noget ud af indsatsen. Den har en lille
til moderat effekt for alle bern. Og det er
faktisk langt mere slagkraftigt end en indsats
med stor effekt for fa barn. Det betyder sd
ogsa, at de forskelle, der er mellem bgrnene,
bliver ved med at vaere der. Men det her
handler ikke om at gore alle born lige. Det
handler om at rykke bunden opad,” siger
Dorthe Bleses.

»Der er stort set ikke
forskel pd, hvem der far
noget ud af indsatsen.
Den har en lille til
moderat effekt for alle
bern. Og det er faktisk
langt mere slagkraftigt
end en indsats
med stor effekt for
fa born.«

Dorthe Bleses

©

SADAN G@R DE
VOKSNE

Vi lcerer sprog i vuggestuen og dagplejen er

bygget op om en ramme med faste lcerings-

mal og materialer, som de voksne kan tage

udgangspunkt i, men de er selv ansvarlige for

den pcedagogiske tilrettelceggelse. Fire gange

om ugen skal de voksne skabe fordybelsesakti-

viteter for bernene med udgangspunkt i ugens

lceringsmal og mdlord.

Indsatsen bestar af tre tiltag:

1. Fordybelse i sma og store grupper

2. Fokus pd det enkelte barn i de daglige rutiner

3. Udforskning, som understetter det enkelte
barns nysgerrighed og lcering

o

ET LILLE ORDFORRAD
FOLGER BORN

En stor metaanalyse af 299 undersegelser viser,
at berns sproglige kompetencer inden skolestart
er en steerk indikator for, hvordan de kommer til
at leese og stave, ndr de kommer i skole. Samti-
dig viser et stort dansk langtidsstudie af ca. 2.000
bern, at bern, der har et lille ordforrdd som smd,
ligger under middel i lcesning i 6. klasse.
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»...med de mindste
bern, skal du som
voksen gore rigtig
meget af arbejdet for
at fa en spaeendende
samtale.«

Dorthe Bleses

Hun holder en lille teenkepause, inden hun
fortseetter:

“Det er ikke helt ligetil, men det er en inte-
ressant og vigtig diskussion. For mig handler
det ikke om, at alle born skal vaere lige, for
der vil altid vaere nogle medfedte faktorer,
som vi ikke kan udligne, uanset hvor mange
og hvor tidlige indsatser vi setter i gang.

Til gengeeld kan vi fx via en indsats som Vi
leerer sprog understotte alle born ved at give
dem muligheder for at deltage i aktiviteter

i dagtilbuddet. P4 den made kan vi bidrage
til, at de starter i skolen med tilstraekkelige
muligheder for at i noget ud af den. Og det
starter médske med noget sd basalt som at
veere i stand til at forstd, hvad lereren siger.”

Toarige kan sagtens laere svaere ord

Hvor er det vildt, s& meget de kan lere!

Den reaktion gar igen, nar Dorthe Bleses og
hendes kolleger kigger pa feedbacken pa ind-
satsen fra vuggestuer og dagplejer. Og netop
de hgje forventninger til, hvad bernene kan,
er vigtige. Ndr personalet far gang i leerings-
samtaler og et rigere sprog, sa rykker det. Og
her er konkret inspiration en af neglerne.

“Nar du er pedagog i en vuggestue eller

arbejder som dagplejer, skal du mange ting
ilobet af en dag. Midt i alt det kan det veere
svert at finde inspiration til at have rige
samtaler med bernene. For med de mindste
bern skal du som voksen gore rigtig meget
af arbejdet for at fa en spaendende samtale,”
forklarer Dorthe Bleses.

O

VI LARER SPROG

| VUGGESTUEN OG DAGPLEJEN (V/LS)

Projektet statter det pceda-
gogiske personale i vugge-
stuer og dagpleje til at arbejde
systematisk og mdlrettet med
lceringsmiljoet med fokus p&
de yngste berns sprog. Det sker
bl.a. gennem viden om, hvor
meget bern egentlig kan Icere,
og hvordan de Icerer.

En af grundstenene i arbejdet er
samtaler af hej kvalitet om det,
der optager bernene. Samta-
lerne er en del af hverdagen
bdade i de daglige rutiner fx i
garderoben, ved madiltidet, og
ndr bernene leger eller er med i
aktiviteter.

Vi lcerer sprog i vuggestuen
er et forleb pd 20 uger med
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| BARNET KENDER

| BRUG ABNENDE
l SPPRGSMAL

| MED
| HJALP BARNET
| AT SATTE ORD PA

| Herer det nye ord sandal

L

fem temabaserede forlgb. Det
pcedagogiske personale fér en

masse inspiration og materialer,

som de kan scette sammen,
s& det passer til netop deres
bernegruppe og praksis.

13 kommuner har veeret med:
Egedal, Gentofte, Gladsaxe,
Halsnces, Horsens, lkast-Brande,
Morse, Randers, Skive, Sorg,
Tarnby, Vesthimmerland og
Aabenraa.

I alt har 5.031 bern i 252 dagtil-
bud - heraf 110 vuggestuer og
142 legestuegrupper - veeret
med.

Projektet er gennemfert i sam-
arbejde mellem TrygFondens

G MED SPROGET
t.EAR DET ER MULIGT
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O tager v bere pl e det er ke,
Fa barnet til at vise
kendskab:

Kam do findle
- ordre sondaler her

Mange gentagelser:

Berneforskningscenter ved Aar-
hus Universitet hvor ogsd lektor
Anders Hajen og professor
Peter Jensen deltog. Derudover
har Rambell og 13 kommuner
veeret med. Det er finansieret af
Berne- og Socialministeriet.

Vi lcerer sprog i vuggestuen og
dagplejen star pd skuldrene

af en rcekke store forsknings-
projekter med samme fokus.
Indsatsen ligger i forleengelse
af indsatserne Leg og lcering

i vuggestuen, Fart pd sproget,
SPELL og LEAP.

Jo flere aktiviteter bernene er
med i, jo mere forbedrer de
deres sproglige kompetencer.
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amme kategori:

Derfor er plakater med eksempler pd kon-
krete dialoger om forskellige temaer et af de

Hvor or det en ok ssndd
Sermddmarity Ldohered

redskaber, der virker Flehaisnesene R Ee sl Doved g0t b sk ety i de-tﬂznopgler
’ ) ‘Den gode samtale’ giver de e eren sags 50 man S
« o emirat] det paed isk S er vt Se merne han sehike o Ko soper e ol sendeier, mem det
Det er inspiration, som det paeedagogiske voksne inspiration til, hvordan so & srmmger ke, sehom by sider
personale frit kobler med de konkrete bern, de kan skabe det forskerne

kalder rigere samtaler med
bernene.

Kilde: Trygfondens Berneforsknings-
center, Aarhus Universitet

de har, og de konkrete situationer, de stér i.
Pludselig opdager de voksne, at de sagtens

a 0. o Lees mere pd childresearch.au.dk
kan laere smé bern pd to ar ord som krum og
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takket, hvis bornene moder ordene i nogle
meningsfulde aktiviteter,” forklarer hun og
understreger, at det konkrete er alfa og ome-
ga, sd aktiviteterne og samtalerne bliver en
naturlig del af hverdagen pa stuen, i gardero-
ben og pé legepladsen. Det mé ikke veere for
besveerligt, for sd bliver det aldrig til noget.

“Konkret er et nggleord, men samtidig
star indsatsen pd et bundsolidt fundament
af forskningsviden. Nér vi fx arbejder med
leeringsomréader og malord, s hviler det péd
en lang empirisk forskningstradition om,
hvad bern lerer hvornar, og hvilke tidligere
kompetencer der er vigtige for at understatte
bern, nar de skal lere i skolen. Men i stedet
for at bruge lang tid og mange sider p4 at
forklare en masse teori sé har vi forstogt at
omsatte det til nogle meget, meget konkrete
veerktojer,” forklarer Dorthe Bleses, der er
begejstret over samspillet mellem forskere og
praktikere.

“Vi forskere ved en masse om, hvordan
man kan stotte berns udvikling, og hvordan
de leerer. Det paedagogiske personale ved en
masse om, hvordan man arbejder med bgrn
i hverdagen, og de kender deres konkrete
bernegruppe og kan omsatte vores viden til
en indsats, som rammer netop deres born.
Det er et steerkt mix.”

Brug de afprovede varktgjer

Nogle stejler, nér de hgrer om en curricu-
lumbaseret indsats i smdbernshejde. Det har
Dorthe Bleses sveert ved at forsta.

“Vores materialer er udviklet i tet sam-
arbejde med det padagogiske personale og
bestar af en ramme, som det paeedagogiske
personale med udgangspunkt i deres faglig-
hed selv omszetter til en peedagogisk praksis.
Det hele er tryktestet undervejs, sé vi ved, at
det star distancen og har en positiv betyd-
ning for berns sproglige og matematiske
udvikling. Det har tit undret mig, at der er
modstand mod at bruge konkrete, ferdig-
udviklede vaerktgjer til at understotte barns
sprog i hverdagen. Hvorfor? Det er maerkeligt
at forvente, at ansatte hver eneste dag skal
opfinde nye tilgange i stedet for at traekke pa
metoder, som er massivt afpr@vet, 0g som, vi
ved, virker,” siger Dorthe Bleses.

S4 selve indsatsen er nem at arbejde med,
men den stiller krav til organiseringen og
planleegningen af hverdagen i vuggestuer og
dagplejer.

“Hvis du ferst starter planleegningen, nar
du treeder ind pé stuen om morgenen, sd er
det uoverskueligt. Vores metode kraever, at
du arbejder malrettet, struktureret og teenker
i at organisere dagen. Det er den eneste

»Hvis du forst starter
planlegningen, ndr du
traeder ind pa stuen om

morgenen, sd er det
uoverskueligt. Vores
metode kraever, at du
arbejder malrettet,
struktureret og teenker
iat organisere dagen.«

Dorthe Bleses

made, man kan sikre sig, at personalet hos
Redspaetterne nu ogsd har tid til at sette sig
sammen,” forklarer hun.

Kreever forberedelse og organisering
Dorthe Bleses er ikke i tvivl om, at hvis vi
onsker at skabe en tidlig og effektfuld indsats
fx med sprog i dagtilbuddene, s er vi nedt til
at teenke 1 forberedelsestid ogsa for dem, der
arbejder med de helt smé bern.

“Hyvis vi vil oge indsatsen og kvaliteten, sa
m4 vi teenkte i tid til at planleegge. I skolen
har leererne fiet afsat tid til at forberede
og planlegge. Det vil veere naturligt at ga i
samme retning med dagplejere og vuggestue-
personale. Vi kan se, at indsatsen bliver bedre
af at planlegge og reflektere, ligesom det
er ngdvendigt, at man hele tiden kigger p4,
hvordan man far omsat malene og videreud-
viklet over tid,” forklarer hun.

Resultaterne indikerer da ogs4, at peda-
gogerne i hgjere grad kommer i mél med
indsatsen de steder, hvor lederne er opmeerk-
somme pd at fd skabt tid og rum i hverdagen
til bade planlaegning, udferelse og evaluering
af indsatsen.

Derfor er forskerne lige nu ved at gen-
nemfore et nyt studie, som undersoger,
om det har nogen betydning for gennem-
forelsesgraden, hvis man styrker lederne i
dagtilbuddene og/eller understotter arbejdet
i vuggestuen og dagplejen med professionel
sparring fra eksterne konsulenter fra profes-
sionshejskolerne.

Er der effekt pa den lange bane?

Men gor indsatsen sd bernene i de over 250
vuggestuer og dagpleje-legestuer mere klar
til skolen? Det ville veere alletiders at kunne
svare ja til det spergsmal, men lige nu ved

vi det faktisk ikke. Det kribler i fingrene pé
Dorthe Bleses og hendes forskerkolleger for
at finde ud af det.

“Det, vi har undersogt indtil videre, er, om
det er muligt at pavirke leeringsmiljoet péa
den korte bane, sd bernene far udbytte af
det. Og her er det klare svar: Ja! Men vi kan
i sagens natur ikke sige noget om langtidsef-
fekterne - endnu,” forklarer Dorthe Bleses.

For sporgsmalet er selvfolgelig, om den
store effekt ogsé fortsatter, hvis dagtilbud-
dene fortsatter indsatsen, og hvordan det
i givet fald pavirker bernene pa den lange
(livs)bane.

“Vi kan se, at sd leenge der er forskergjne pa,
sa fortsaetter effekten. Men vi vil rigtig gerne
folge op pé projektet. Fx ville det vere inte-
ressant at se, om vi kommer til at se en effekt
hos de bern, der har deltaget i projektet, bade
lobende gennem dagtilbudsperioden og nér
de far nationale tests i 2. klasse, og om der er
en sammenhang med, hvor meget dagtilbud-
dene arbejder videre med indsatsen,” siger
Dorthe Bleses.

“Men lige nu kender vi altsd ikke langtidsef-
fekterne. Grundlaggende tvivler jeg pa, at 20
ugers indsats i vuggestuen kan vere udslags-
givende i et helt borneliv. Helt anderledes
kunne det se ud, hvis vuggestuen arbejder vi-
dere med det,” siger hun og peger pa Horsens
Kommune som et interessant eksempel.

Samtlige kommunens vuggestuer og dag-
plejer har nemlig veeret med, og de arbejder
alle videre med indsatsen efter projektets
afslutning. Her er indsatsen altsé blevet til
daglig praksis og ikke blot et projekt pa gen-
nemrejse.

“Det siger mig, at vi har ramt rigtigt, nar
deltagerne har lyst til at arbejde videre med
det. Nu har vi et dansk koncept, som tager
det bedste fra forskningen og erfaringer fra
udlandet. Og sa passer indsatsen tilmed som
fod i hose i arbejdet med den styrkede pada-
gogiske laereplan,” pdpeger hun. m

DORTHE BLESES er professor i
bernesprog ved TrygFondens
Berneforskningscenter og pd Institut
for Kommunikation og Kultur p&
Aarhus Universitet. Hun forsker bl.a.

i berns sprog og sproglige udvikling
og effekterne af tidlige indsatser i
dagtilbud.
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