
 

Invitation til inspirationseftermiddag torsdag d. 23. november 2017 kl. 14.30-17 

MÆND I ET SUNDHEDSPÆDAGOGISK PERSPEKTIV 
Hvordan kan kerneelementerne i sundhedspædagogikken sættes i spil, når målet er mænds sundhed og trivsel? 

 

Oplægsholderne vil belyse de særlige perspektiver, der viser sig i samarbejdet med mænd som målgruppe, 
hvis indsatserne skal skabe sundhedsmæssige forandringer og forbedringer på individ-, gruppe- og 
lokalsamfundsniveau. 

 Paul Bloch, Seniorforsker, Steno Diabetes Center 
 Nanna Ahlmark, ph.d., forsker ved Statens Institut for Folkesundhed, Syddansk Universitet. 
 Camilla Dindler, ph.d., Adjunkt ved Aalborg Universitet  
 Mads Panum, Shiatsuterapeut, rygestoprådgiver og tidligere peer-ansat i projekt Mænd i 

København.  

 

PROGRAM: 

14.30 - 14.40 Ankomst  

14.40 - 14.45   Velkomst v formand Annette Poulsen  

14.45 – 15.30 Paul Bloch: Mænds sundhed - et personligt anliggende med sociale undertoner? Principper 
og praksis med borgermobilisering i Projekt SoL-Tingbjerg. 

15.30 – 15.45 Netværkskaffe, kage & frugt 
 
15.45 – 16.45  Nanna Ahlmark, Camilla Dindler, Mads Panum: Mænd i København. Et kommunalt projekt 
om peer-to-peer som metode til, at påvirke sundhed og trivsel blandt mænd i risiko for type 2-diabetes.  

16.45 – 17.00  Fælles refleksion og afrunding. 

 

 

Arrangementet er gratis 

Afholdes på DPU, Århus Universitet, Campus Emdrup, Tuborgvej 164, 2400 Kbh. NV, lokale 174. 
Alle er velkomne, send derfor gerne invitationen til dit netværk.  

Tilmelding ift. forplejning til masterforum2005@gmail.com  senest d. 10. november 2017 

mailto:masterforum2005@gmail.com

